
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МБОУ СОШ №5 г. Искитима, 

реализующей ФГОС в 1-4 классах, 5 – 9 классах, базовое обучение в 10-х 

классах, базовое обучение в 11-х классах 

в 2020-2021 учебном году. 

 

Учебный план разработан с целью реализации задач модернизации российского 

образования – повышение его доступности, качества и эффективности. 

В основу учебного плана МБОУ СОШ №5 г. Искитима положены следующие 

пакеты документов, определяющих содержание общего образования: 

✓ Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 N 273- ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»; 

✓ «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях», СанПиН 2.4.2.2821-10, 

утвержденных Главным санитарным врачом Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. N 189 г., зарегистрированных в Минюсте РФ 3.03.2011 № 

19993. 

а также 

I. Для 1, 2, 3, 4 классов: 

✓ Приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 года № 373 «Об утверждении и 

введении в действие федерального образовательного стандарта начального 

общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г. 

№ 17785);  

✓  Приказ от Минобрнауки РФ от 26.11 2010 года № 1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования», утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373 (зарегистрирован в 

Минюсте России 4 февраля 2011 г. № 19707);  

✓ Приказ Минобрнауки России от 22.09. 2011 года № 2357 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 6 октября 2009 года № 373» (зарегистрирован в 

Минюсте РФ 12.12.2011 № 22540);  

✓ Приказ Минобрнауки России от 18.12. 2012 года № 1060 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт НОО, 



утвержденный приказом Министра образования и науки РФ от 06.10.2009 г. 

№ 373» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 11 февраля 2013 года);  

✓ Закон Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-ФЗ); 

✓ Письмо Министерства образования Новосибирской области от 10.09.2018г. 

№ 8925-03/25 «Об обязательном введении родного языка»; 

✓ Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования от 08.04.2015 N 1/15) (ред. от 28.10.2015) (htt://standart.edu.ru);  

✓ «Методические рекомендации по изучению обязательных предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Родной 

язык и родная литература» от 21.11.2018г. № 032/2018; 

✓ календарный учебный график школы на 2020-2021 учебный год (приказ 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима № 103-т от 01.09.2020 г). 

II. Для 5 – 9 классов: 

✓ Приказ МО РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

✓ Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

✓ Приказ Минобрнауки Новосибирской области от 12.10.2018 г. № 10392-

03/25 «Об изучении второго иностранного языка» 

✓ Закон Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-ФЗ); 

✓ Письмо Министерства образования Новосибирской области от 10.09.2018г. 

№ 8925-03/25 «Об обязательном введении родного языка»; 

✓ Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол №1/15 от 08.04.2015 г.) 

✓ «Методические рекомендации по изучению обязательных предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Родной 

язык и родная литература» от 21.11.2018г. № 032/2018 

✓ календарный учебный график школы на 2020-2021 учебный год (приказ 



МБОУ СОШ №5 г. Искитима № 103-т от 01.09.2020 г). 

✓ Для 10 – х классов: 

 

✓ Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования"; 

✓ Приказ Минобрнауки России от 29.06.2017 № 613 «О внесении изменений в 

федеральный государственный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413»; 

✓ Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

✓ Приказ Минобрнауки Новосибирской области от 12.10.2018 г. № 10392-

03/25 «Об изучении второго иностранного языка»; 

✓ Закон Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-ФЗ); 

✓ Письмо Министерства образования Новосибирской области от 10.09.2018г. 

№ 8925-03/25 «Об обязательном введении родного языка»; 

✓ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-

з); 

✓  «Методические рекомендации по изучению обязательных предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Родной 

язык и родная литература» от 21.11.2018г. № 032/2018; 

✓ календарный учебный график школы на 2020-2021 учебный год(приказ 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима № 103-т от 01.09.2020 г). 

Учебный план уровня среднего общего образования (10 классы), 

реализующих ФГОС, призван обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и социально 

мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, 

ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 



реализации выбранного жизненного пути. Эффективное достижение 

указанных целей возможно при введении профильного обучения, которое 

является «системой специализированной подготовки (профильного 

обучения) в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной 

на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с 

учетом реальных потребностей рынка труда, отработки гибкой системы 

профилей и кооперации старшей ступени школы с учреждениями 

начального, среднего и высшего профессионального образования». 

Переход к профильному обучению позволяет:  

✓ создать условия для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников, построения индивидуальных образовательных 

программ; обеспечить углубленное изучение отдельных учебных 

предметов;  

✓ установить равный доступ к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся, расширить возможности их социализации;  

✓ обеспечить преемственность между общим и профессиональным 

образованием.  

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов по ФГОС основаны 

на идее реализации ФГОС среднего общего образования. Учебные предметы 

представлены в учебном плане для изучения обучающимися на базовом 

уровне, так как в школе представлен универсальный профиль. 

При составлении учебного плана учитывался социальный заказ 

обучающихся 10-х классов и их родителей, особенность МБОУ СОШ №5 г. 

Искитима как школы с универсальным профилем, обязательные экзамены по 

русскому языку и математике.  

Учебный план 10-х классов МБОУ СОШ №5 г. Искитима составлен на 

основании примерного учебного плана для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих основную образовательную 

программу ФГОС среднего общего образования.  

Обязательная часть представлена предметными областями: русский язык и 

литература; родной язык и родная литература, математика и информатика; 

иностранные языки; общественные науки; естественные науки; физическая 

культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности. Учебные 

предметы: русский язык, литература, родной язык, иностранный язык 

(английский), математика: информатика, физика, биология, химия, история, 

обществознание, физическая культура, ОБЖ, астрономия, география, основы 



программирования, экономика. 

Обязательная часть учебного плана для 10-х классов направлена на 

реализацию запросов социума, сохранение линий преемственности и 

подготовку старшеклассников к сознательному выбору профессий. 

На базовом уровне изучаются все предметы. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, представлена дополнительными 

предметами, которые расширяют кругозор учащихся: география, основы 

программирования, экономика.  

Обязательным требованием ФГОС среднего общего образования является 

организация проектной деятельности и выполнение обучающимися 

проектных и исследовательских работ. С этой целью в учебном плане 

имеется курс «Индивидуальный проект».   

Сводная сетка часов учебного плана 

классов уровня среднего общего образования 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима, реализующих ФГОС 

в 2020-2021 учебном году 

10 класс 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

Уровень 2020-2021 

учебный год 

2021-2022 

учебный год 

Количество 

часов за два 

года обучения 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык б 3 (108) 3 (102) 6 (210) 

Литература  б 3 (108) 3 (102) 6 (210) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 
б 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Иностранные языки 
Иностранный 

(английский) язык 
б 3 (108) 3 (102) 6 (210) 

Общественные 

науки 

История  б 3 (108) 3 (102) 6 (210) 

Обществознание б 2 (72) 2 (68) 4 (140) 

Математика и 

информатика 

Математика б 6 (216) 6 (204) 12 (420) 

Информатика  б 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Естественные науки 

Физика  б 2 (72) 2 (68) 4 (140) 

Биология  б 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Химия  б 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Астрономия б  1 (34) 1 (34) 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
б 3 (108) 3 (102) 6 (210) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
б 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Количество часов в неделю предметов из  30 31 61 (2134) 



обязательной части (1080) (1054) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

учебные предметы 

География  б 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Основы 

программирования 
ЭК 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Экономика ЭК 1 (36)  1 (36) 

Индивидуальный проект ЭК 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Количество часов в неделю из части, 

Формируемой участниками 

образовательных 

отношений 

 4 (144) 3 (102) 7 (246) 

Итого  34 (1224) 34 (1156) 68 (2380) 

Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 
 34 (1224) 34 (1156) 68 (2380) 

 

III. Для 11 - х классов: 

 

✓ Приказ МО РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (в ред. 

приказов Минобрнауки РФ от 03.06.2008 №164, от 31.08.2009 №320, от 

19.10.2009 №427, с изменениями, внесенными приказами Минобрнауки РФ 

от 10.11.2011 №2643, от 24.01.2012 №39, от 31.01.2012 №69); 

✓ Приказ Минобрнауки России от 07.06.2017 г. № 506 «О внесении изменений 

в федеральный государственный компонент государственных 

образовательных стандартов начального общего, основного общего и 

среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования РФ от 05.03.2004 № 1089»,  

✓ Приказ Минобрнауки России от 29.06.2017 № 613 «О внесении изменений в 

федеральный государственный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413» 

✓ Приказ МО РФ от 09.03.2004 г. №1312 «Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» (в ред. Приказов Минобрнауки РФ от 

20.08.2008 №241, от 30.08.2010 №889, от 03.06.2011 №1994, от 01.02.2012 

№74); 

✓ Приказ Минобрнауки Новосибирской области от 15.08.2018 № 2081 «Об 

утверждении регионального базисного учебного плана для государственных 

и муниципальных образовательных организаций, реализующих программы 



основного общего и среднего общего образования, расположенных на 

территории Новосибирской области на 2018-2019 учебный год»; 

✓ календарный учебный график школы на 2020-2021 учебный год (приказ 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима № 98-т от 01.09.2020 г). 

Учебный план принят решением Педагогического совета школы (протокол №1 

от 28.08.2020 г.) и утвержден директором школы (приказ МБОУ СОШ №5 г. 

Искитима № 103-т от 01.09.2020 г). 

Учебный план является нормативно-правовым актом, регламентирующим 

организацию образовательного процесса в МБОУ СОШ №5 города Искитима 

Новосибирской области. 

Обучение в школе для 1-11 классов осуществляется в режиме пятидневной 

рабочей недели. 

Учебный год начинается 01.09.2020 года, продолжается:  

33 недели - для 1 классов; 

34 недели - для 2, 3, 4, 9, 11 классов; 

35 недель - для 5, 6, 7 классов; 

36 недель - для 8, 10 классов. 

Продолжительность урока в 1 классе – 35 минут (I полугодие), 45 минут (II 

полугодие), во 2-11 классах – 45 минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных 

занятий. 

Работа групп продленного дня строится в соответствии с действующими 

требованиями Минздрава России по организации и режиму работы групп 

продленного дня. 

Максимальный объем домашнего задания соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам. 

Учебный план обеспечивает преемственность учебных планов и программ, 

соблюдает нормативы обязательных и максимальных учебных нагрузок, а 

также соотношение между федеральным, региональным и школьным 

компонентами для ФК ГОС; обязательной частью и частью, формируемой 

участниками образовательных отношений для ФГОС. Для реализации 

образовательных стандартов в школе созданы все условия: кадровые, 

материально-технические, нормативно-правовые. 

Для классов, реализующих федеральный компонент государственных 

образовательных стандартов, учебный план состоит из инвариантной 

(федеральный компонент) и вариативной (региональный и школьный 



компонент) частей. Для классов, реализующих федеральный государственный 

образовательный стандарт, учебный план состоит из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Все предметы базового компонента (ФК ГОС) и обязательной части (ФГОС) 

сохранены. 

Ученик имеет право выбора предметов школьного компонента и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, а также участия в 

формировании индивидуальной образовательной программы. 

При составлении учебного плана учтены пожелания родителей (законных 

представителей), педагогов. 

Учебный план уровня среднего общего образования (11 классы), 

реализующих ФК ГОС ориентирован на учет особенностей старших 

подростков, создание образовательного пространства, в котором у школьников 

появится возможность осуществлять свое образование, исходя из способностей 

и потребностей. 

Учебный план на уровне среднего общего образования для 11-х классов 

строится на идее выделения группы, изучающей отдельные предметы на 

профильном уровне и группы, изучающей предметы на базовом уровне. 11 

класс – группа с изучением на профильном уровне предмета «Экономика» и 

группа с изучением предметов на базовом уровне (деление на данные виды 

групп продолжается для сохранения целостности образовательной программы и 

готовности к обучению при получении профессионального образования в 

организациях среднего и высшего образования). 

Следует отметить, что в связи с переходом с 2018-2019 учебного года МБОУ 

СОШ № 5 г. Искитима на пятидневную рабочую неделю (протокол 

педагогического совета № 10 от 12.04.2018) в 11-х классах для сохранения 

целостности образовательной программы (профильный уровень) часы предмета 

«Экономика» вынесены из учебного плана и будут даны за счет 

факультативного курса по данному предмету. На базовом уровне выдача часов 

предмета «Экономика» будет осуществляться за счет предмета 

«Обществознание (включая экономику и право)» из федерального компонента.  

Учебный план для 11 – х классов ориентирован на двухлетний нормативный 

срок освоения программ среднего общего образования на 34 учебных недели за 

1 год обучения.  

Учебный год начинается 01.09.2020 года, продолжается:  

34 недели – для 11 классов. 



Продолжительность урока составляет 45 минут. 

Для реализации стандарта в школе созданы все условия: кадровые, материально 

– технические, нормативно – правовые. 

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных 

занятий. 

Все предметы федерального компонента базисного учебного плана сохранены. 

Ученик имеет право выбора предметов школьного компонента, а также участия 

в формировании индивидуальной образовательной программы. 

При составлении учебного плана учтены пожелания родителей (законных 

представителей), педагогов. 

Федеральный компонент представлен обязательными учебными предметами 

на базовом или профильном уровнях. Содержание программ базовых 

общеобразовательных предметов направлено на завершение 

общеобразовательной подготовки учащихся. Профильные 

общеобразовательные курсы – курсы повышенного уровня, определяющие 

направление выбранного профиля.  

На профильном уровне предмет «Экономика» изучается 2 часа в неделю в 11 

классе – группе с изучением на профильном уровне предмета «Экономика» (за 

год обучения – 68 часов). 

При проведении занятий по предмету «Иностранный язык» при наполняемости 

классов 25 и более человек, а по предмету «Информатика и ИКТ» при 

наполняемости 20 и более человек при условии наличия педагогических кадров 

и пропускной возможности расписания занятий осуществляется деление 

классов на две группы. 

Региональный компонент представлен в учебном плане следующим образом: 

✓ с целью формирования интереса к истории малой Родины введен предмет 

«История Сибири» — 1 час в неделю, 34 часа в год; 

✓ в целях содействия профессиональному самоопределению старшеклассников 

введен предмет «Технология карьеры и эффективное поведение на рынке 

труда» -  1 час в неделю, 34 часа в год. 

Часы школьного компонента распределены с учетом тенденций развития 

образования, кадровых и материально-технических условий, запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей) следующим образом: 

на основании Приказов Минобрнауки России от 07.06.2017 г. № 506 «О 

внесении изменений в федеральный государственный компонент 



государственных образовательных стандартов начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования РФ от 05.03.2004 № 1089, от 29.06.2017 № 613 «О 

внесении изменений в федеральный государственный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 

413» предусмотрено изучение предмета «Астрономия» в качестве 

самостоятельного учебного предмета на уровне среднего общего образования. 

Данный предмет для 11-х классов в 2020-2021 учебном году будет выдан в 

течение всего учебного года в количестве 34 часов. 

Все часы на изучение предмета «Астрономия» выделены из компонента 

образовательного учреждения.  

В целях удовлетворения образовательных запросов обучающихся, расширения 

отдельных тем программы по математике, формирования прочных умений, 

навыков при решении математических задач и необходимости подготовки всех 

выпускников уровня среднего общего образования к прохождению 

государственной итоговой аттестации по математике как обязательному 

предмету увеличено количество часов на изучение математики на 2 часа в 

неделю (68 часов в год). 

В целях совершенствования умений и навыков в области русского языка и 

подготовки всех выпускников уровня среднего общего образования к 

прохождению государственной итоговой аттестации по русскому языку как 

обязательному предмету увеличено количество часов на изучение русского 

языка на 1 час в неделю (34 часа в год). 

В целях развития инженерных компетенций школьников, а также готовности к 

обучению по техническим специальностям при получении профессионального 

образования в организациях среднего и высшего образования увеличено 

количество часов на изучение предмета «Информатика и ИКТ» на 1 час в 

неделю (34 часа в год). 

В целях удовлетворения учебных потребностей школьников организованы 

факультативные курсы по предметам естественно-научного цикла (химии, 

физике, биологии), обществознанию, русскому языку, информатике, 

математике. 

В целях обеспечения выполнения педагогами и обучающимися 

образовательных программ, повышения их ответственности за качество 

образования во всех классах среднего общего образования проводится 



промежуточная аттестация обучающихся. Промежуточная аттестация может 

быть проведена в форме годовой контрольной работы, а также в форме 

выставления годовой отметки на основании полугодовых отметок как среднего 

арифметического, округленного до целого числа в соответствии с правилами 

математического округления. Решение о выборе форм промежуточной 

аттестации по каждому отдельному учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) принимается на педагогическом совете ежегодно не позднее 1 декабря 

текущего учебного года. Количество предметов, промежуточная аттестация по 

которым будет проводиться в форме годовой контрольной работы, не должно 

превышать трех. В соответствии с календарным учебным графиком на 2020-

2021 учебный год (решение педагогического совета № 1 от 28.08.2020 г., приказ 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима № 103-т от 01.09.2020 г). 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 2020-2021 учебном году 

определены с 26.04. 2021 г. по 21.05.2021 г.  

Сетка часов учебного плана 

классов уровня среднего общего образования 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима 

11 класс  

Учебные предметы 
10 класс 

2019-2020 

11 класс 

2020-2021 
за два года обучения 

I. Федеральный компонент 

Учебные предметы на базовом уровне 

Русский язык 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Литература 3 (108) 3 (102) 6 (210) 

Иностранный язык 3 (108) 3 (102) 6 (210) 

Математика 4 (144) 4 (136) 8 (280) 

История 2 (72) 2 (68) 4 (140) 

Обществознание (включая 

экономику и право) 
2 (72) 2 (68) 4 (140) 

География 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Физика 2 (72) 2 (68) 4 (140) 

Химия 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Биология 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Информатика и ИКТ 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Искусство (МХК) 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Физическая культура 3 (108) 3 (102) 6 (210) 

Информационные технологии 1 (36) 1 (34) 2 (70) 



Всего: 27 (972) 27 (918) 54 (1890) 

Итого федеральный компонент: 27 (972) 27 (918) 54 (1890) 

II. Региональный компонент 

История Сибири  1 (34) 1 (34) 

Технология карьеры и 

эффективное поведение на рынке 

труда 

1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Русский язык. Культура речи 1 (36)  1 (36) 

Всего региональный компонент: 2 (72) 2 (68) 4 (140) 

Итого фед+рег: 29 (1044) 29 (986) 58 (2030) 

III. Компонент образовательного учреждения 

Астрономия  1 (34) 1 (34) 

Математика 2 (72) 2 (68) 4 (140) 

Русский язык  1 (34) 1 (34) 

Химия 1 (36)  1 (36) 

Информатика и ИКТ 1 (36) 1 (34) 2 (70) 

Всего школьный компонент: 4 (144) 5 (170) 9 (314) 

Всего нагрузка 33 (1188) 34 (1156) 67 (2344) 

Максимальная нагрузка: 34 (1224) 34 (1156) 68 (2380) 

Пояснительная записка 

к учебному плану для учащихся 1-4 классов, 

реализующих федеральные государственные образовательные 

стандарты начального общего образования 

в 2020 - 2021 учебном году 

В 2020 - 2021 учебном году МБОУ СОШ №5 г.Искитима продолжает 

реализовывать федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего образования в 1- 4 классах.  

Учебный план на 2020-2021 учебный год разработан на основе следующих 

документов:  

✓ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. № 273-ФЗ; 

✓ Приказ Минобрнауки РФ от 06.10.2009 года № 373  « Об утверждении и 

введении в действие федерального образовательного  стандарта  начального 

общего образования» (зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г. 

№ 17785);  

✓  Приказ от Минобрнауки РФ от 26.11 2010 года № 1241 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 



начального общего образования», утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373 (зарегистрирован в 

Минюсте России 4 февраля 2011 г. № 19707);  

✓ Приказ Минобрнауки России от 22.09. 2011 года № 2357 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 6 октября 2009 года № 373» (зарегистрирован в 

Минюсте РФ 12.12.2011 № 22540);  

✓  Приказ Минобрнауки России от 18.12. 2012 года № 1060 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт НОО, 

утвержденный приказом Министра образования и науки РФ от 06.10.2009 г. 

№ 373» (Зарегистрирован в Минюсте РФ 11 февраля 2013 года);  

✓ Первый вариант Федерального базисного учебного плана, 

обеспечивающего реализацию федерального компонента государственных 

образовательных стандартов второго поколения, размещенного на сайте 

www. standart.edu.ru;  

✓ Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования (htt://standart.edu.ru); 

✓ «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения, содержания в общеобразовательных организациях», 

постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24.12. 2015  №81 «О внесении изменений № 3 в СанПиН 

2.4.2.2821-10  

✓  календарный учебный график школы на 2020-2021 учебный год (приказ 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима № 98-т от 01.09.2020 г). 

Учебный план принят решением Педагогического совета школы (протокол №1 

от 28.08.2020 г.) и утвержден директором школы (приказ МБОУ СОШ №5 г. 

Искитима № 103-т от 01.09.2020 г). Учебный план 1-4 классов является частью 

основной образовательной программы школы, обеспечивает реализацию 

федерального государственного стандарта начального общего образования и 

определяет: 

✓ общий объём нагрузки; 

✓ максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся; 



✓ состав и структуру обязательных предметных областей: филология, 

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий 

мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, 

физическая культура;  

✓ распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

При составлении учебного плана учтены пожелания родителей, педагогов. 

Учебный план для классов начального общего образования ориентирован на 4-

х-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального 

общего образования.  

Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4 

классах –34 учебные недели. Учебные занятия проводятся по 5 дневной 

учебной неделе.  

Образовательная недельная нагрузка в 1 классе распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в 

течение дня не превышает 4 уроков и 1 день в неделю –5 уроков за счет урока 

физической культуры.  

Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого» режима 

обучения:  

✓ в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день, по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый);  

✓ во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 45 минут каждый.  

В первой четверти, в течение 8 недель, учителя планируют последними часами 

учебные занятия по физической культуре и другим предметам в форме уроков-

игр, уроков-экскурсий, которые являются обучающими и позволяют изучать 

или закреплять программный материал (в соответствии с письмом министерства 

образования от 20.04.2001г. № 408/13-13 «О рекомендациях по организации 

обучения в адаптационный период»). 

Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

домашних заданий в 1 классе и без балльного обучения во 2 классе. 

Продолжительность урока во 2-4 классах 45 минут. Объём домашних заданий 

во 2-3 классах - 1,5 часа, в 4-ых – 2 часа (п.10.30 СанПиН 2.4.2-2821-10).  

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса.  



Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального 

образования: 

✓ формирование гражданской идентичности школьников; 

✓ приобщение к общекультурным и национальным ценностям; 

✓ информационным технологиям;  

✓ формирование готовности к продолжению образования в основной школе;  

✓ формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

✓ личностное развитие учащихся.  

Обязательная часть представлена следующими учебными предметами:  

✓ русский язык,  

✓ литературное чтение,  

✓ родной русский язык,  

✓ литературное чтение на родном русском языке,  

✓ иностранный язык (изучается со 2 класса), 

✓ математика,  

✓ окружающий мир,  

✓ основы религиозных культур и светской этики (изучается в 4 классе), 

✓ музыка,  

✓ изобразительное искусство,  

✓ технология,  

✓ физическая культура.  

На основании Письма Министерства образования Новосибирской области от 

10.09.2018г. № 8925-03/25 «Об обязательном введении родного языка» и 

«Методических рекомендаций по изучению обязательных предметных областей 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Родной язык и родная 

литература» от 21.11.2018г. № 032/2018 в 2018-2019 учебном году в 

обязательную часть уровня начального общего образования введена новая 

предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

представленная предметами «Родной русский язык», «Литературное чтение на 

родном русском языке». С целью реализации прав обучающихся на изучение 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» в 

2020-2021 учебном году следует исполнить государственные гарантии 

реализации прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ. 

Поэтому предметы из данной предметной области на уровне начального общего 



образования введены в 4а,4б,4в классах в течение всего года (34 часа в год). 

Источником для перераспределения часов послужили 1 час «Риторики», 

убранные из части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, которые будут определены для ведения предмета «Родной русский 

язык», и 1 час «Подвижных игр», также убранные из части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений, которые будут 

определены для ведения предмета «Литературное чтение на родном русском 

языке».  

Компонент «Информатика» реализуется в рамках предмета «Математика». 

В рамках предмета «Технология» (программа Лутцевой Е.А.) выделяется 

содержательная линия «Практика работы на компьютере (использование 

информационных технологий)», где обучаемые знакомятся с компьютером, 

безопасным его использованием для поиска информации и для решения с его 

помощью доступных для них задач. Количество часов на изучение отдельных 

тем определяется в соответствии с программой.  

Кроме этого, достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, происходит также в 

рамках и других образовательных областей, изучаемых в начальной школе 

(русский язык, литературное чтение, окружающий мир, изобразительное 

искусство и др.).  

Учебный предмет «Иностранный язык» изучается со второго по четвертый 

классы, по 2 часа в неделю. При проведении учебных занятий по иностранному 

языку (2—4 классы) осуществляется деление классов на две группы.  

В четвертом классе изучается предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (на основании Приказа Министерства образования и науки 

РФ) (Минобрнауки России) от 18 декабря 2012 года № 1060 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт НОО, 

утвержденный приказом Министра образования и науки РФ от 06.10.2009 г. № 

373» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 11 февраля 2013 года) с учебной 

нагрузкой 1 час в неделю по модулю «Основы светской этики» (по выбору 

родителей).  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, реализуется 

модулями, интегрированными в учебные предметы, без увеличения часов, что 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Часы распределены следующим образом: 



✓ в 1 - 3-х классах 1 час в неделю введена «Риторика» в содержание учебного 

предмета «Русский язык», которая призвана научить речи, развивать 

коммуникативные умения, научить младших школьников эффективно 

общаться в разных ситуациях, решать различные коммуникативные задачи, 

которые ставит перед учащимися сама жизнь; 

✓  в 1 - 3 классах введён модуль «Подвижные игры» в содержание учебного 

предмета «Физическая культура», реализуется в количестве 33 (34) часов. 

Модуль направлен на духовное совершенствование личности обучающего 

начальной школы, расширение историко-культурного кругозора и 

повышение уровня национального самосознания.  

Промежуточная аттестация проводится с целью оценки качества усвоения 

обучающимися всего объема учебных дисциплин за четверть (4 раза в год) и 

годовая - по 5-балльной системе.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся в 1-4 классах являются:  

✓ комплексная работа; 

✓ стандартизированная письменная работа; 

✓ диктант; 

✓ устный опрос; 

✓ тестирование; 

✓ проекты;  

✓ практические работы и творческие работы.  

  

Учебный план начального общего образования 

(реализация стандартов второго поколения) 

на 2020-2024 учебные годы 

1-ые классы 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 1 В 

год 

2 В 

 

год 

3 В 

 

год 

4 В  

год 

всего 

 
Год 

2020-2021 
2021-

2022 

2022-

2023 

2023-

2024 

 

1. Обязательная часть          

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Литературное чтение 4 132 4 136 4 136 3 102 506 

в том числе 1 33 1 34 1 34   101 



внутрипредметный 

образовательный модуль 

«Риторика» (часть, 

формируемая участниками 

образовательных отношений) 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (русский) язык       1 34 34 

Литературное чтение на 

родном (русском) языке 

      1 34 34 

Иностранный язык Английский язык - - 2 68 2 68 2 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

- - - - - - 1 34 34 

Искусство 
Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Изобразительное искусство 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 66 2 68 2 68 2 68 270 

 

В том числе 

внутрипредметный 

образовательный модуль 

 «Подвижные игры народов 

России» (часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений) 

1 33 1 34 1 34   101 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 693 23 782 23 782 23 782 3039 

 

Учебный план начального общего образования 

(реализация стандартов второго поколения) 

на 2018-2022 учебные годы 

2-ые класс 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1 В 

год 

2 В 

 год 

3 В 

 год 

4 В  

год 

всего 

 Год 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022  

1. Обязательная часть          



Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Литературное 

чтение 

4 132 4 136 4 136 3 102 506 

в том числе 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль «Риторика» 

(часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений) 

1 33 1 34 1 34   101 

Родной язык 

и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (русский) 

язык 

      1 34 34 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

      1 34 34 

Иностранный 

язык 
Английский язык 

- - 2 68 2 68 2 68 204 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Обществозна

ние и 

естествознани

е 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 66 2 68 2 68 2 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - 1 34 34 

Искусство 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Изобразительное 

искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 66 2 68 2 68 2 68 270 



 

В том числе 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль 

 «Подвижные игры 

народов России» 

(часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений) 

1 33 1 34 1 34   101 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21 693 23 782 23 782 23 782 3039 

 

Учебный план начального общего образования 

(реализация стандартов второго поколения) 

на 2017-2021 учебные годы 

3-ые классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1 В 

год 

2 В 

 год 

3 В 

 год 

4 В  

год 

всего 

 Год 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021  

1. Обязательная часть          

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Литературное 

чтение 

4 132 4 136 4 136 3 102 506 

в том числе 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль «Риторика» 

(часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений) 

1 33 1 34 1 34   101 

Родной язык 

и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (русский) 

язык 

      1 34 34 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

      1 34 34 

Иностранный 

язык 
Английский язык 

- - 2 68 2 68 2 68 204 



Математика и 

информатика 
Математика 

4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Обществозна

ние и 

естествознани

е 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2 66 2 68 2 68 2 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - 1 34 34 

Искусство 

Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Изобразительное 

искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 66 2 68 2 68 2 68 270 

 

В том числе 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль 

 «Подвижные игры 

народов России» 

(часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений) 

1 33 1 34 1 34   101 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21 693 23 782 23 782 23 782 3039 

 

Учебный план начального общего образования 

(реализация стандартов второго поколения) 

на 2016-2020 учебные годы 

4-ые классы 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

1 В 

год 

2 В 

 год 

3 В 

 год 

4 В  

год 

всего 

 Год 2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020  



1. Обязательная часть          

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Литературное 

чтение 

4 132 4 136 4 136 3 102 506 

в том числе 

внутрипредметный 

образовательный 

модуль «Риторика» 

(часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений) 

1 33 1 34 1 34   101 

Родной язык 

и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной (русский) 

язык 

      1 34 34 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

      1 34 34 

Иностранный 

язык 

Английский язык - - 2 68 2 68 2 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 540 

Обществозна

ние и 

естествознани

е 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 66 2 68 2 68 2 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - - - - 1 34 34 

Искусство Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Изобразительное 

искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 66 2 68 2 68 2 68 270 

 В том числе 

внутрипредметный 

образовательный 

1 33 1 34 1 34   101 



модуль 

 «Подвижные игры 

народов России» 

(часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений) 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21 693 23 782 23 782 23 782 3039 

  

 

 



 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану для учащихся 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х классов, 

реализующих федеральные государственные образовательные 

стандарты основного общего образования в 2020 - 2021 учебном году 

Учебный план для классов, реализующих ФГОС ООО, является частью ООП 

школы, разработан на основе следующих документов, определяющих 

содержание основного общего образования: 

• Федерального закона  Российской Федерации от 29.12.2012 № 273- 

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

• Закона Российской Федерации от 25.10.1991г. № 1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации» (в редакции Федерального закона № 185-

ФЗ); 

• Приказа Минобрнауки России от 30.08.2013 N 1015 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования"; 

• Приказа МО РФ от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в редакции приказа Минобрнауки России от 31.12.2015г № 

1577); 

• «Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденных Главным санитарным врачом 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г., 

зарегистрированных в Минюсте РФ 3.03.2011 № 19993; 

• Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол №1/15 от 08.04.2015 г.); 

• календарного учебного графика школы на 2020-2021 учебный год 

(приказ МБОУ СОШ №5 г. Искитима № 98-т от 01.09.2020 г). 

В МБОУ СОШ №5 г. Искитима созданы условия для реализации ФГОС ООО 

(кадровые, материально-технические, учебно-методические, нормативно-

правовые, психолого-педагогические, информационно-методические):  

• разработаны рабочие программы по предметам обязательной части 

учебного плана; 



 

 

• разработаны рабочие программы по предметам учебного плана части, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

• решен вопрос обеспечения всех обучающихся необходимыми 

учебниками; 

•  имеется дополнительная литература для учителей и обучающихся; 

• педагогические работники школы прошли курсовую подготовку по 

вопросам реализации ФГОС на уровне основного общего образования; 

• материальная база позволяет реализовать практическую часть программ в 

рамках ФГОС. 

Учебный план рассмотрен на педагогическом совете школы (протокол №1 от 

28.08.2020 г.) и утвержден директором школы (приказ МБОУ СОШ №5 г. 

Искитима № 103-т от 01.09.2020 г). Учебный план фиксирует максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) 

перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным 

годам.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В обязательную часть учебного плана входят следующие предметные 

области и предметы: 

✓ русский язык и литература (русский язык, литература); 

✓ родной язык и родная литература (родной русский язык, родная 

русская литература); 

✓ иностранный язык (иностранный язык (английский), второй 

иностранный (немецкий) язык); 

✓ математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

информатика); 

✓ общественно-научные предметы (история России, Всеобщая история, 

обществознание, география); 

✓ основы духовно-нравственной культуры народов России (основы 

духовно-нравственной культуры народов России); 

✓ естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

✓ искусство (музыка, изобразительное искусство); 

✓ технология (технология); 

✓ физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

При проведении занятий по предмету «Иностранный язык» при 

наполняемости классов 25 и более человек, а по предмету «Информатика и 

ИКТ» при наполняемости 20 и более человек при условии наличия 



 

 

педагогических кадров и пропускной возможности расписания занятий 

осуществляется деление классов на подгруппы. В школе созданы условия для 

разделения предмета «Технология» на «Технологию ведения дома» для 

девочек и «Индустриальные технологии» для мальчиков, имеются 

оборудованные мастерские. В связи с этим для проведения занятий по 

«Технологии» во всех классах производится деление учащихся на 

подгруппы. 

Курс «Основы духовно-нравственной культуры России» в объеме 0,5 часа в 

неделю (общий объем 17,5 часов) реализуется в течение I полугодия (1 час в 

неделю) в 5-х классах. 

На основании Приказа Минобрнауки Новосибирской области от 31.09.2017 г. 

№ 6951-03/25 «Об организации изучения региональной истории» и 

Методических рекомендаций по введению региональной истории на уровне 

основной школы в 2020-2021 году продолжается работа с учебным пособием 

«История Новосибирской области». В Рабочей программе по предмету 

«История России. Всеобщая история» для обучающихся 5 – 9 классов дается 

ссылка на заложенные часы, направленные на изучение истории родного 

края. Поэтому 5,6,7,8 и 9 классы, изучая «Историю России. Всеобщую 

историю», через тематические разделы, помещенные в Содержании 

предмета, знакомятся в полном объеме с пособием «История Новосибирской 

области». Опираясь на Методические рекомендации, в которых говорится, 

что «количество часов на каждой параллели определяется МО школы 

самостоятельно», на данное пособие включено определенное количество 

часов, которое отображено в тематическом и поурочном планировании 

предмета «История», преподаваемом в МБОУ СОШ № 5 г. Искитима. 

На основании Письма Министерства образования Новосибирской области от 

10.09.2018г. № 8925-03/25 «Об обязательном введении родного языка» и 

«Методических рекомендаций по изучению обязательных предметных 

областей «Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Родной 

язык и родная литература» от 21.11.2018 г. № 032/2018 в 2020-2021 учебном 

году в обязательную часть уровня основного общего образования остается 

новая предметная область «Родной язык и родная литература», 

представленная предметами «Родной русский язык», «Родная русская 

литература». С целью реализации прав обучающихся на изучение 

предметной области «Родной язык и родная литература» в 2020-2021 

учебном году следует исполнить государственные гарантии реализации прав 

на изучение родных языков из числа языков народов РФ. Поэтому предметы 

из данной предметной области на уровне основного общего образования 

введены во всех классах, начиная с 5-х и заканчивая 9-ми в объеме 1 часа в 



 

 

неделю в течение всего учебного года.  

На основании Приказа Минобрнауки Новосибирской области от 12.10.2018 г. 

№ 10392-03/25 «Об изучении второго иностранного языка» с 2019-2020 

учебного года в обязательную часть уровня основного общего образования 

введен новый учебный предмет «Второй иностранный язык», который в 

соответствии с ФГОС основного общего образования является обязательным.  

На основании ч.1 ст.28 Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ, в которой 

указывается, что «образовательная организация свободна в выборе второго 

иностранного языка», МБОУ СОШ № 5 г. Искитима выбрала в качестве 

второго иностранного языка немецкий язык.  

Данный предмет на уровне основного общего образования с 2019-2020 

учебного года введен во всех классах уровня основного общего образования 

в объеме 1 часа в неделю в течение всего учебного года и продолжает 

преподаваться с таким же количеством часов в каждом классе и на каждой 

параллели и в 2020-2021 учебном году.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива школы. Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, определяется с 

учетом тенденций развития образования региона, специфики контингента 

школы, набора классных коллективов, пожеланий обучающихся и их 

родителей.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, распределено 

следующим образом: 

• на введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных 

отношений, в том числе этнокультурные: 

 

Предмет 5а 5б 5в 7а 7б 7в 

Яндекс Информатика    1 1 1 

Обществознание -/1 -/1 -/1    

 

✓ курс «ЯндексИнформатика» как экспериментальный 

региональный проект в 7-х классах (1 час в неделю, 35 часов в год) введен 

в предмет «Информатика» из обязательной части, поэтому информатика 

увеличена на 1 час. Таким образом, предмет «Информатика» в 7-х классах 

будет преподаваться 2 часа в неделю (70 часов в год). Данный курс 

направлен для пропедевтики программирования, которое изучается на 



 

 

уроках информатики в 8 классе; 

✓ курс «Обществознание» в 5-х классах (0,5 часа в неделю, 17,5 

часов в год) направлен на сохранения целостности образовательной 

программы «Обществознание» 5-9 классы (автор Л.Н. Боголюбов). 

Обучение в школе на уровне основного общего образования осуществляется 

в режиме пятидневной рабочей недели. Учебный год начинается 01.09.2020 

года, продолжается 35 недель – для 5-х, 6-х, 7-х, 8-х классов, для 9-х, 11-х 

классов – 34 недели в связи с выходом на государственную итоговую 

аттестацию. Количество учебных занятий за 5 лет обучения на уровне 

основного общего образования составляет не более 6020 часов. 

Максимальное количество часов в неделю в 5-х классах составляет 29 часов, 

в 6-х классах -  30 часов, в 7-х классах -  32 часа, в 8-х классах – 33 часа, в 9-х 

классах - 33 часа. 

Продолжительность каникул в течение года – не менее 30 календарных дней, 

летом не менее 8 недель. 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 

В целях обеспечения выполнения педагогами и обучающимися 

образовательных программ, повышения их ответственности за качество 

образования во всех классах основного общего образования проводится 

промежуточная аттестация обучающихся. Промежуточная аттестация может 

быть проведена в форме годовой контрольной работы, а также в форме 

выставления годовой отметки на основании четвертных отметок как среднего 

арифметического, округленного до целого числа в соответствии с правилами 

математического округления. Решение о выборе форм промежуточной 

аттестации по каждому отдельному учебному предмету, курсу, дисциплине 

(модулю) принимается на педагогическом совете ежегодно не позднее 1 

декабря текущего учебного года. Все предметы, входящие в обязательную 

часть, подлежат промежуточной аттестации. В соответствии с календарным 

учебным графиком на 2020-2021 учебный год (приказ МБОУ СОШ №5 г. 

Искитима № 98-т от 01.09.2020 г). сроки проведения промежуточной 

аттестации в 2020-2021 учебном году определены с 26.04.2021 г. по 

21.05.2021 г.  



 

 

Сводная сетка часов учебного плана 

классов уровня основного общего образования 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима, реализующих ФГОС 

в 2020-2021 учебном году 

5-9 классы 
Обязательные 

предметные области 

Учебные  

предметы 
 

2020-2021 учебный год 
5а,5б, 

5в 

6а,6б, 

6в 

7а,7б, 

7в 

8а,8б, 

8в 

9а, 9б, 

9в 

Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 (140) 5 (175) 4 (140) 3 (105) 3 (102) 19 (662) 

Литература  3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (70) 3 (102) 13 (452) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (русский) 

язык 
1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 5 (174) 

Родная (русская) 

литература 
1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 5 (174) 

Иностранные языки 

Иностранный 

(английский) язык 
3 (105) 3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (68) 13 (452) 

Второй иностранный  

(немецкий) язык 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 5 (174) 

Общественно-

научные предметы 

История России.  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (68) 6 (208) 

Всеобщая история 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 5 (174) 

Обществознание   1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 4 (139) 

География  1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 8 (278) 

Математика и 

информатика 

Математика 5 (175) 5 (175)    10 (350) 

Алгебра    3 (105) 3 (105) 3 (102) 9 (312) 

Геометрия    2 (70) 2 (70) 2 (68) 6 (208) 

Информатика    1 (35) 1 (35) 1 (34) 3 (104) 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 (17,5)     0,5 (17,5) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 (70) 2 (70) 3 (102) 7 (242) 

Биология  1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (68) 7 (243) 

Химия     2 (70) 2 (68) 4 (138) 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)  4 (140) 

Музыка  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)  4 (140) 

Технология Технология 2 (70) 2 (70) 1 (35) 1 (35)  6 (210) 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 10 (348) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности    1 (35) 1 (34) 2 (69) 

Количество часов в неделю 27,5 

(962,5) 

30 

(1050) 

31 

(1085) 

33 

(1155) 

33 

(1155) 

154,5 

(5408,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание  0,5(17,5)     0,5 (17,5) 

Информатика   1 (35)   1 (35) 

ИТОГО 
28 (980) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

33 

(1155) 

33 

(1155) 

156 

(5461) 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 
29 (1015) 30 (1050) 32 (1120) 33 (1155) 33(1155) 157 (5496) 

 

 



 

 

Сетка часов учебного плана 

классов уровня основного общего образования 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима, реализующих ФГОС в 2020-2025 учебных годах 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (в год) 

2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025 
Всего 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 (140) 4 (140) 4 (140) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 4 (140) 4 (140) 4 (140) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 19 (662) 

Литература 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 13 (452) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (174) 

Родная (русская) литература 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (174) 

Иностранные языки 

Иностранный (английский) 

язык 
3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 13 (452) 

Второй иностранный  

(немецкий) язык 
1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (174) 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (208) 

Всеобщая история 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (174) 

Обществознание    1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (139) 

География 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (278) 

Математика и информатика 

Математика 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175)          10 (350) 

Алгебра       3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (312) 

Геометрия       2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (208) 

Информатика       1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (104) 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5 (17,5) 0,5 (17,5) 0,5 (17,5)             
0,5 

(17,5) 

Естественно-научные Физика       2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 7 (242) 



 

 

предметы Биология 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 7 (243) 

Химия          2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 4 (138) 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    4 (140) 

Музыка 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    4 (140) 

Технология Технология 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    6 (210) 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (348) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
         1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (69) 

Итого  
27,5 

(962,5) 

27,5 

(962,5) 

27,5 

(962,5) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

154,5 

(5407,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание 0,5(17,5) 0,5(17,5) 0,5(17,5)             
0,5 

(17,5) 

ЯндексИнформатика       1 (35) 1 (35) 1 (35)       1 (35) 

Итого 28 (980) 28 (980) 28 (980) 
30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

156 

(5460) 

Максимальное количество часов 28 (980) 28 (980) 28 (980) 
30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

156 

(5460) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 (1015) 29 (1015) 29 (1015) 

30 

(1050) 
30 

(1050) 
30 

(1050) 
32 

(1120) 
32 

(1120) 
32 

(1120) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1122) 
33 

(1122) 
33 

(1122) 
157 

(5495) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Сетка часов учебного плана 

классов уровня основного общего образования 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима, реализующих ФГОС в 2019-2024 учебных годах 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (в год) 

2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 
Всего 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 4 (140) 4 (140) 4 (140) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 4 (140) 4 (140) 4 (140) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 19 (662) 

Литература 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 13 (452) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (174) 

Родная (русская) литература 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (174) 

Иностранные языки 

Иностранный (английский) 

язык 
3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 13 (452) 

Второй иностранный  

(немецкий) язык 
1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (174) 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (208) 

Всеобщая история 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (174) 

Обществознание    1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (139) 

География 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (278) 

Математика и информатика 

Математика 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175)          10 (350) 

Алгебра       3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (312) 

Геометрия       2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (208) 

Информатика       1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (104) 



 

 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5 (17,5) 0,5 (17,5) 0,5 (17,5)             
0,5 

(17,5) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика       2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 7 (242) 

Биология 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 7 (243) 

Химия          2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 4 (138) 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    4 (140) 

Музыка 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    4 (140) 

Технология Технология 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    6 (210) 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 10 (348) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
         1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (69) 

Итого  
27,5 

(962,5) 

27,5 

(962,5) 

27,5 

(962,5) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

154,5 

(5407,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Обществознание 0,5(17,5) 0,5(17,5) 0,5(17,5)             
0,5 

(17,5) 

ЯндексИнформатика       1 (35) 1 (35) 1 (35)       1 (35) 

Итого 28 (980) 28 (980) 28 (980) 
30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

156 

(5460) 

Максимальное количество часов 28 (980) 28 (980) 28 (980) 
30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

156 

(5460) 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 (1015) 29 (1015) 29 (1015) 

30 

(1050) 
30 

(1050) 
30 

(1050) 
32 

(1120) 
32 

(1120) 
32 

(1120) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1122) 
33 

(1122) 
33 

(1122) 
157 

(5495) 



 

 

Сетка часов учебного плана 

классов уровня основного общего образования 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима, реализующих ФГОС в 2018-2023 учебных годах 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (в год) 

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 Всего  

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 4 (140) 4 (140) 4 (140) 
3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(102) 

3 

(102) 
3 (102) 

20 

(697) 

Литература  3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 
3 

(102) 

3 

(102) 
3 (102) 

13 

(452) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык    1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
4  

(139) 

Родная (русская) литература    1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
4  

(139) 

Иностранные языки 

Иностранный (английский) 

язык 
3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 13 (453) 

Второй иностранный  

(немецкий) язык 
- - - 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

4  

(139) 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
6  

(208) 

Всеобщая история 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
5  

(174) 

Обществознание     1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
4 

 (139) 

География  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
8 

(278) 

Математика и информатика 

Математика 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175) 5 (175)          
10 

(350) 

Алгебра        3 (105) 3 (105) 3 (105) 
3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(102) 

3 

(102) 
3 (102) 

9 

(312) 



 

 

Геометрия        2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
6  

(208) 

 

 

 

 

 

 

( 

Информатика        1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
3  

(104) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 
            

0,5 

(17,5) 

Естественно-научные 

предметы 

Физика        2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 
3 

(102) 

3 

(102) 
3 (102) 

7 

 (242) 

Биология  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
7 

(243) 

Химия           2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
4 

 (173) 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    
4  

(140) 

Музыка  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    
4  

(140) 

Технология Технология 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    
6 

 (210) 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3(105) 3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
11  

(383) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
         1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 

(68) 

Итого  
27,5 

(962,5) 

27,5 

(962,5) 

27,5 

(962,5) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

154,5 

(5407,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 1 (35) 1 (35) 1(35)             1 (35) 

Обществознание  0,5(17,5) 0,5(17,5) 0,5(17,5)             
0.5 

(17,5) 

ЯндексИнформатика       1 (35) 1 (35) 1 (35)       1 (35) 

Итого  
1.5 

 (52,5) 

1.5 

(52,5) 

1.5 

(52,5) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

129,5 

(4532,5) 

Максимальное количество часов  29 (1015) 29 (1015) 29 (1015) 
30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5495) 



 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 (1015) 29 (1015) 29 (1015) 
30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5495) 



 

 

Сетка часов учебного плана 

классов уровня основного общего образования 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима, реализующих ФГОС в 2017-2022 учебных годах 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (в год) 

2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 Всего  

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 
5 

(175) 

5 

(175) 

5  

(175) 

6 

(210) 

6 

(210) 

6 

(210) 
4 (140) 4 (140) 4 (140) 3 (105) 3 (105) 

3 

(105) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

21 

(732) 

Литература  
3 

(105) 

3 

(105) 

3  

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 
2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

13 

(452) 

Родной язык и родная литература 

Родной (русский) язык       1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
3  

(104) 

Родная (русская) литература       1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
3  

(104) 

Иностранные языки 

Иностранный (английский) язык 
3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 
3 (105) 3 (105) 3 (105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

13 

(453)  

Второй иностранный (немецкий) 

язык 
- - -    1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

3 

 (104) 

Общественно-научные предметы 

История России.  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
6 

(208) 

Всеобщая история 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
5 

(174) 

Обществознание     1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
4 

(139) 

География  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
8 

(278) 

Математика и информатика Математика 
5 

(175) 

5 

(175) 

5 

(175) 

5 

(175) 

5 

(175) 

5 

(175) 
         

10 

(350) 



 

 

Алгебра        3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (105) 
3 

(105) 

3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

9 

(312) 

Геометрия        2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
6 

(208) 

Информатика        1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 
3 

(104) 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 
            

0,5 

(17,5) 

Естественно-научные предметы 

Физика        2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 
3 

(102) 

3 

(102) 

3 

(102) 

7 

(242) 

Биология  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
7 

(243) 

Химия           2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
4  

(138) 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    
4  

(140) 

Музыка  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    
4  

(140) 

Технология Технология 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    
6 

(210) 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  3(105) 3 (105) 3(105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 
11 

(383) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
         1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 

(69) 

Итого  
27,5 

(962,5) 

27,5 

(962,5) 

27,5 

(962,5) 

28 

(980) 

28 

(980) 

28 

(980) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

152,5 

(5337,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Информатика 1 (35) 1 (35) 1(35) 1 (35) 1 (35) 1(35)          2 (70) 

Обществознание  
0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 
            

0,5 

(17,5) 

Основы программирования       1 (35) 1 (35) 1 (35)       1 (35) 

Итого  
29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32  

(1120) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

156 

(5460) 



 

 

Максимальное количество часов  
29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32  

(1120) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5495) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

30 

(1050) 

32 

(1120) 

32 

(1120) 

32  

(1120) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5495) 

 



 

 

Сетка часов учебного плана 

классов уровня основного общего образования 

МБОУ СОШ №5 г. Искитима, реализующих ФГОС 

в 2016-2021 учебных годах 

 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (в год) 

2016-2017 2017-2018 2018-2019 2019-2020 2020-2021 Всего  

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык 5 

(175) 

5 

 (175) 

5 

 (175) 

6 

(210) 

6 

(210) 

6 

(210) 

4 

(140) 

4 

(140) 

4 

(140) 
3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

21 

(732) 

Литература  3  

(105) 

3  

(105) 

3 

 (105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

2 

 (70) 

2 

(70) 

2  

(70) 
2 (70) 2 (70) 2 (70) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 

13 

(452) 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык          1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (69) 

Родная (русская) литература          1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (69) 

Иностранные языки 

Иностранный (английский) 

язык 

3  

(105) 

3  

(105) 

3  

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 
2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

13 

(453) 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
- - -       1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (69) 

Общественно-научные 

предметы 

История России.  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (208) 

Всеобщая история 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 5 (174) 

Обществознание     1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 4 (139) 

География  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 8 (278) 

Математика и информатика 

Математика 5  

(175) 

5  

(175) 

5  

(175) 

5 

(175) 

5 

(175) 

5 

(175) 
         10 (350) 

Алгебра  
      

3 

(105) 

3 

(105) 

3 

(105) 
3 (105) 3 (105) 3 (105) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 9 (312) 

Геометрия        2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 6 (208) 

Информатика        1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 3 (104) 



 

 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 
            

0,5 

(17,5) 

Естественно-научные предметы 

Физика        2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 7 (242) 

Биология  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 7 (243) 

Химия           2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 4 (138) 

Искусство 
Изобразительное искусство 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    4 (140) 

Музыка  1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    4 (140) 

Технология Технология 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 1 (35) 1 (35) 1 (35)    7 (245) 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  3(105) 3 (105) 3(105) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (70) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 11 (383) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
         1 (35) 1 (35) 1 (35) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (69) 

Итого 
 27,5 

(962,5) 

27,5 

(962,5) 
27,5 

(962,5) 
28 

(980) 

28 

(980) 

28 

(980) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

33 

(1155) 

33 

(1155) 

33 

(1155) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

150,5 

(5234,5) 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Алгебра       1 (35) 1 (35) 1 (35)       1 (35) 

Информатика 1 (35) 1 (35) 1(35) 1 (35) 1 (35) 1(35)          2 (70) 

Обществознание  
0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 

0,5 

(17,5) 
            

0,5 

(17,5) 

Русская словесность       1 (35) 1 (35) 1 (35)       1 (35) 

Итого  
29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

33 

(1188) 

33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

155 

(5425) 

Максимальное количество часов  
29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

29 

(1015) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

31 

(1085) 

33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

155 

(5425) 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
29 

(1015) 

29 

(1015) 
29 

(1015) 
30 

(1050) 
30 

(1050) 
30 

(1050) 
32 

(1120) 
32 

(1120) 
32  

(1120) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1188) 
33 

(1122) 

33 

(1122) 

33 

(1122) 

157 

(5495) 
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